
SCHEDA DI ISCRIZIONE MODALITA’ DI ISCRIZIONE

La scheda di iscrizione, debitamente compilata in ogni sua parte, dovrà essere
inviata al fax 06.89281034 alla Segreteria Organizzativa: Akesios Group srl.

Cognome ...................................................................................................

Nome .........................................................................................................

Categoria Professionale ...........................................................................

Indirizzo ....................................................................................................

Cap. ........................ Città ......................................... Prov. ....................

Telefono ............................................. Fax ...............................................

E-mail .......................................................................................................

Codice Fiscale ..........................................................................................

Luogo e data di nascita ...........................................................................

LEGGE SULLA PRIVACY - AI SENSI DEL D.LGS. 196/2003
Vi informiamo che, ai sensi del D.Lgs. 196/2003 i dati personali sopra forniti attraverso la compilazione
della presente scheda di iscrizione, potranno formare oggetto di trattamento in relazione allo svolgimento
di questo evento.
I dati, il cui conferimento è facoltativo, verranno trattati nel rispetto della normativa sopra richiamata con
il supporto di mezzi cartacei e/o informatici, comunque mediante strumenti idonei a garantire la loro
sicurezza e risevatezza. L’ambito di trattamento sarà limitato al territorio italiano e i dati potranno essere
comunicati per le finalità di cui sopra a soggetti che in collaborazione con il titolare abbiano partecipato
all’organizzazione di questa iniziativa.
I dati verranno trattenuti per tutta la durata e anche succesivamente per l’organizzazione e lo svolgimento
di analoghe iniziative. Voi potrete in ogni momento esercitare i diritti di cui l’articolo 7 e ss. del D.Lgs.
196/2003 e quindi conoscere, ottenere la cancellazione, la rettifica, l’aggiornamento e l’integrazione
dei vostri dati, nonché opporvi al loro utilizzo per le finalità indicate.
Titolare dei sopraindicati trattamenti è Akesios Group srl, con sede in via della Grande Muraglia, 350 Roma.
Responsabile del trattamento è l’Amministratore unico di Akesios Group srl.
I dati saranno trattati dagli incaricati appartenenti alle seguenti aree: Organizzazione Congressi, 
Amministrazione, Segreteria, Direzione.

Consenso al trattamento dei dati

Il sottoscritto _________________________________________dichiara di

aver ricevuto l’informativa di cui all’art. 13 del D. Lgs 196/2003 e di

esprimere il suo consenso previsto dagli art. 23 e ss. della citata legge, al

trattamento dei suoi dati per le finalità precisate nell’informativa.

Data_____________Firma ________________________________________

Consenso alla comunicazione dei dati

Il sottoscritto______________________________________________dichiara

di aver ricevuto l’informativa di cui all’art. 13 del D. Lgs 196/2003 e di

esprimere il suo consenso previsto dagli art. 23 e ss. della citata legge,alla 

comunicazione dei suoi dati per le finalità precisate nell’informativa.

Data____________Firma _____________________________________

Si prega di barrare l'opzione scelta:

Opzione 1: comprensiva di partecipazione ai lavori, Kit con-
gressuale, attestato di partecipazione, accreditamento ECM,

N° 3 Coffee Break.
NB. Per i primi 50 iscritti è prevista la gratuità. 

Quote per persona

Entro il 15 Aprile Dopo il 15 Aprile
€ 50,00 + Iva € 65,00 + Iva

Opzione 2: comprensiva di partecipazione ai lavori, Kit
congressuale, attestato di partecipazione, accreditamento

ECM,  N° 3 Coffee Break, pranzo del 23 Maggio.

Quote per persona

€ 75,00 + Iva € 90,00 + Iva

Quota Accompagnatori: comprensiva di  pranzo del 23 Maggio.
Sistemazione in camera doppia, prima colazione, accesso al
Centro Benessere Silva Spa e alla sala fitness.
Numero persone :

Quote per persona

€ 60,00 + Iva € 80,00 + Iva

Opzione 3: comprensiva di partecipazione ai lavori, Kit
congressuale, attestato di partecipazione, accreditamento

ECM, N° 3 Coffee Break, pranzo del 23 Maggio, sistema-
zione in camera doppia, prima colazione, accesso al Centro

Benessere Silva Spa e alla sala fitness.
Quote per persona

€ 150,00 + Iva € 190,00 + Iva

Il percorso benessere comprende: piscina interna riscaldata, grotta
con musicoterapia e cromoterapia, postazioni Kneipp, biosauna,
bagno turco, frigidarium con cascata di ghiaccio, docce emozionali,
bagno mediterraneo alle erbe, sauna finlandese, zone relax e tisaneria a
disposizione: libero accesso alla sala fitness.

Il pagamento dovrà essere effettuato tramite bonifico bancario a: Akesios Group srl,
Unicredit Banca spa, Codice IBAN: IT-69-P-02008-12150-000040843131, causale
Congresso “I sentieri del Benessere”. Per l’iscrizione farà fede la data di invio della
scheda unitamente alla ricevuta di avvenuto pagamento della quota di partecipazione.
La non parteci pazione non dà dirit to al rimborso,  anche parzial e, della quota di
iscrizione pagata.

MODALITA’ DI PAGAMENTO

Entro il 15 Aprile Dopo il 15 Aprile

Entro il 15 Aprile Dopo il 15 Aprile

Entro il 15 Aprile Dopo il 15 Aprile

Cena di Gala presso Grand Hotel Palazzo della Fonte. 
Prenotazioni entro il 10 Maggio € 70,00.



SABATO 23 Maggio

10.20 - Medicina e benessere psico-fisico 
Dott. ssa S. Graziosi

10.40 - Psicoterapia: la via dello star bene
Dott. M. Lombardozzi

11.00 - L’obesità secondo la MTC
Dott. ssa L. Guardia

15.40 - Idrocolonterapia: un benessere che viene dal profondo
Dott. R. Barsi

16.20 - Ringiovanimento biologico e ringiovanimento estetico
Dott. S. Papandrea

11.40 - L’equilibrio emozionale con i fiori di Bach
Dott. ssa L. Filippi

12.00 - Fisiognomica: lo specchio del benessere
Dott. L. Giannelli

12.20 - Alimentazione e benessere psico-fisico: interazione
fra cibo e ormoni
Dott. F. Aufiero

12.40 - Melatonina e benessere: fra ritmicità e protezione
Dott. M. Nordio

14.00 - Counseling in Pediatria:sostenere la madre aumenta
              il benessere del bambino 

Dott. ssa L. Ricottini
14.20 - Benessere in gravidanza

Dott. P. Franceschini

14.40 - I processi di guarigione: modelli clinici e terapeutici
Dott. G. Santini

15.00 - Nutrizione e benessere: gli stressori alimentari
Dott.ssa C. De Vendictis

09.30 - REGISTRAZIONE PARTECIPANTI
10.00 - Saluti delle autorita’, apertura Congresso 
                Dott. ssa S. Bernardini

Coffee Break

Pausa Pranzo

Coffee Break

09.30 - Uomo : apice tra due mondi
Dott. ssa D.Mannino

09.50 - Shandithi: sulle tracce del Sé emozionale
Dott. ssa A. Barreca

10.10 - Uomo, abitazione e  salute: il Feng shui per
il benessere psico-fisico

Dott. C. Petrucci
10.50 - Posturologia osteopatica

Dott. S. Vettori

11.10 - Musicoterapia
Dott. M. Lombardozzi

12.10 - Questionario ECM

12.45 - Consegna attestati di partecipazione

CHIUSURA LAVORI

DOMENICA 24 Maggio

Coffee Break

SEDE CONGRESSUALE

Silva Hotel Splendid
Corso Nuova Italia, 40 - 03014 Fiuggi Fonte (FR) 

Tel. +39 0775.515791 - Fax +39 0775.506546

COME RAGGIUNGERE LA SEDE CONGRESSUALE

ECM

RELATORI E MODERATORI

SEGRETERIA SCIENTIFICA

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Fiuggi è posizionata nel Centro Italia: 70 Km da Roma,
150 da Napoli, 650 da Milano, 670 da Reggio Calabria.

Collegamenti:
In aereo:

L’aeroporto di Roma Fiumicino dista circa 98 km 1 ora
e mezza di auto. Areoporto di Ciampino 75 km in un’ora di auto.

Aeroporto di Napoli 174 km in 1 ora e 50  minuti di auto.
In treno:

da Roma Termini in 50 minuti fno
alla stazione di Anagni-Fiuggi.

In autobus: 
da Roma Termini in 90 minuti fno a Fiuggi Fonte.

In auto:
autostrada A1 Milano - Napoli, casello di Anagni-Fiuggi.

Presidente: Dott.ssa Stefania Graziosi
Via Cola di Rienzo, 180 - 00136 Roma

Tel. 06.68892820

Via della Grande Muraglia, 350 - 00144 Roma
Telefono: +39-06-45.43.44.91 - Fax: +39-06-89.28.10.34

Website: www.akesiosgroup.com - mirak@akesios.it

La richiesta di accreditamento è stata inoltrata al Ministero della Salute.
La partecipazione al Congresso dà diritto all’acquisizione dei crediti
stabiliti dal Ministero della Salute per le seguenti figure professionali:

• medico chirurgo - in fase di accreditamento 
• farmacista - in fase di accreditamento
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Fausto Aufiero, Avellino Stefania Graziosi, Roma
Angela Barreca, Roma Keith Grimaldi, Napoli 
Roberto Barsi, Roma Laura Guardia, Roma 
Simonetta Bernardini,Firenze Marco Lombardozzi, Roma
Andrea Calandrelli, Roma Domenica Mannino, Roma
Cinzia De Vendictis, Roma Maurizio Nordio, Roma  
Andrea Del Buono, Caserta Sabatino Papandrea, Roma
Lucia Filippi, Roma Claudio Petrucci, Roma
Paola Fiori, Roma Lucilla Ricottini, Roma
Paolo Franceschini, Roma Gino Santini, Roma
Luigi Giannelli, Siena Stefano Vettori, Torino

15.20 - Immunobiotici: ecosistema gastrointestinale e 
               immunomodulazione

Dott. A. Del Buono

16.40 - Nutrigenetica: la Genetica Personale
Dott. K. Grimaldi

17.00 - Acne: nuove prospettive di terapia
Dott. ssa P. Fiori

17.20 - Microimmunoterapia e anti-aging
Dott. A. Calandrelli

17.40 - Il trattamento termale della psoriasi
Dott. S. Papandrea

CHIUSURA LAVORI

• psicologo - in fase di accreditamento


