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CORSO TEORICO-PRATICO DI 
RETTOSIGMOIDOCOLONSCOPIA 

E NUOVE TECNICHE DI 
PULIZIA DEL COLON

Corso teorico pratico per infermieri

Roma,  6 e 7 Febbraio 2009

Sede: Hotel Best Western Globus 
 Viale Ippocrate 119

In valutazione al Ministero della Salute per 
l'assegnazione dei crediti formativi ECM

QUOTA DI ISCRIZIONE
€ 150,00 + IVA

la quota comprende: 
assegnazione crediti ECM, materiale didattico,

 n. 2 coffe break 

PER INFORMAZIONI ED ISCRIZIONI
Segreteria organizzativa

A.I.Nu.C.
(Accademia Internazionale di Nutrizione Clinica)

Dr. Ercole Lauletta 
Dott.ssa Monica Grant

Tel. 06 44202694 - Fax 06 44265772
www.ainuc.it; E.mail: info@ainuc.it 

In partnership con

Via della Grande Muraglia, 350
00144 Roma

Tel. 04 45434491 - Fax 06 45435165 
www.akesios.it; info@akesios.it



OBIETTIVI E FINALITA' DEL CORSO
Il corso è rivolto a tutti gli infermieri che desiderano 
approfondire le proprie conoscenze nell'ambito 
dell'endoscopia digestiva, in modo particolare per ciò che 
concerne la COLONSCOPIA. D'altra parte, lo sviluppo 
continuo di nuove e delicatissime apparecchiature 
endoscopiche alimenta sempre più l'esigenza degli 
endoscopisti di poter collaborare con infermieri 
altamente qualificati e preparati non solo all'uso e alla 
manutenzione degli strumenti ma anche, e soprattutto, 
alla gestione dell'ammalato in tutte le fasi delle procedure 
endoscopiche sia diagnostiche che terapeutiche.

RELATORI
Sig.ra Laura Cangioli (infermiera professionale, 
esperta in idrocolonterapia - centro USI Roma);
Dott. Vincenzo Mazzuca Mari (Perfezionato in 
Patologie Gastroenteriche e Metodiche Endoscopiche, 
Docente Scuola di Medicina Biologica e Discipline 
Integrate - AIOT);
Dott. Gianni Miroglio (Specialista in Chirurgia 
dell'Apparato Digerente ed Endoscopia Digestiva); 
Dott. Antonello Trecca (Gastroenterologo 
endoscopista - Centro USI Roma)

PROGRAMMA SCIENTIFICO

6 FEBBRAIO
Sessione mattutina: ore 9.00 / 13.30

Ore  9,00 Registrazione partecipanti

Ore  9,15 Dott. Vincenzo Mazzuca Mari
Presentazione e finalità del corso

Ore  9,30 Dott. Antonello Trecca
- Cenni di anatomo-fisiologia del colon
- Anatomia endoscopica del colon:quadri normali e 
varianti endoscopiche

Ore 11,00 Coffe break
Ore 11,15 Dott. Antonello Trecca
- Modalità di informazione al paziente prima e dopo la 
colonscopia           
- Consenso informato e problematiche medico-legali 
- Tipi di sedazione in endoscopia digestiva

- Come organizzare una sala endoscopica (strumenti ed 
accessori)                                            

Indicazioni e controindicazioni alla colonscopia 

Ore 12,30 Dott. Gianni Miroglio
Stato dell'arte sulla diagnostica endoscopica
- Colonscopia virtuale
- Videocapsula per il colon
- W-worm: la colonscopia monouso

Ore 13,30 Fine sessione mattutina

Ore 15,00 Dott. Vincenzo Mazzuca Mari
- L'importanza della preparazione intestinale
- I vari tipi di preparazione: classica, Idrocolon, mista
- Che cosa è l'idrocolon

Ore 17,30 Discussione e chiusura giornata

7 FEBBRAIO
Sessione mattutina: ore 9.00 / 13.00

PARTE PRATICA
Ore 9,00 Dott. Gianni Miroglio
Come si esegue una IDROCOLON

Ore 10,00 Sig.ra Laura Cangioli  
                 Dott. Vincenzo Mazzuca Mari
Idrocolon eseguita in diretta televisiva dal Centro USI 
di Roma
(commento in aula a cura del Dott. Gianni Miroglio)

Ore 11,00 Coffe break

Ore 11,15 Dott. Antonello Trecca  
                  Sig.ra Laura Cangioli
Esecuzione di COLONSCOPIA eseguita in diretta 
televisiva dal Centro USI di Roma
(commento in aula a cura del Dott. Vincenzo 
Mazzuca Mari e del Dott. Gianni Miroglio)

Ore 12,30 Compilazione dei questionari ECM e 
chiusura corso
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